
LGM-Duathlon vom 06. Juni 2023 

 

Team: Laufen 6 km Biken 18 km Laufen 3.5 km Totalzeit: Rang: 

 1 Runde 3 Runden 1 Runde   
Fluri Jonas & Fluri Michael  29:32 36:32 17:46 01:23:50 1 
Stadtmann Sita & Fluri Andy 29:01 41:24 17:13 01:27:38 2 
Eggenschwiler Beat & Dettwiler Andy 36:28 38:05 19:08 01:33:41 3 
Bleuer Denise & Bleuer Erich 34:14 41:56 19:53 01:36:03 4 

Herren Einzeln:      
Bringold Andy 28:31 43:59 17:50 01:30:20 1 
Fluri Sepp 31:45 41:01 21:18 01:34:04 2 
Sigfried Peter (Karin) 28:57 50:33 19:15 01:38:45 3 
Nick Markus 34:49 1 Runde  - 44:45 4 
      
      
      
      
      

 


